THEMENABENDE
SAISON 2024/2025

08. OKTOBER 2024 — THEMENABEND ANFANGER

Wir begriissen samtliche Schnupperer, Neueinsteiger zu einem Abend voller Repetitionen

23. OKTOBER 2024 — DEUTSCH -> SKIP / SKIP -> DEUTSCH

Faralle die beim Skip nur ??? verstehen. Einfache taktische Grundlagen die das Leben als Skip
einfacher machen oder das Leben ihn zu verstehen.

28. OKTOBER 2024 — U50 TAKTIK ABEND (FIT IM ALTER)

Wie spiele ich ohne schnelle Takeouts, ohne Wischeinsatze wie die Profis usw.

21. NOVEMBER 2024 — MIXED DOUBLES

Wir lernen die Regeln, das Spiel und Tipps und Tricks des Mixed Doubles kennen. Perfekte
Turniervorbereitung fiir das Turnier im Dezember!

12. DEZEMBER 2024 — Arbeit mit Stoppuhr und Zeitmessanlage

Wie schnell muss ich spielen? Wie hilft mir die Stoppuhr als Wischer?

14. JANUAR 2025 - BRUSH UP

Die Weihnachtspause zu lange und alles vergessen? — Hier lernst du noch einmal «vieles»
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CURLINGSCHULE ST. GALLEN, Meico Oehninger, 079 793 6957
Alle Informationen unter: www.curling-stgallen.ch/curlingschule



http://www.curling-stgallen.ch/curlingschule

	Slide 1

